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CATEGORϧAS NO OFϥCϥALESEDAD TIEMPO

Open corto 3 horas Sin límite de edad3 horas

Open largo 6 horas Sin límite de edad6 horas

A?RCEMPË?Q4ª PRUEBA LϥGA ESPAÑOLA DE 
U-ROGAINE

CATEGORϧAS OFICIALES

U-ROGAINE (FEDO)
EDAD DURACϥÓN

Absoluta masculina Sin límite de edad6 horas

Absoluta femenina Sin límite de edad6 horas

Absoluta mixta Sin límite de edad6 horas

Veterana masculina Cumplir 40 años o más en 20246 horas

Veterana femenina Cumplir 40 años o más en 2024  6 horas

Veterana mixta Cumplir 40 años o más en 2024  6 horas

Superveterana masculina Cumplir 55 años o más en 2024 6 horas

Superveterana femenina Cumplir 55 años o más en 2024  6 horas

Superveterana mixta Cumplir 55 años o más en 2024 6 horas

Ultraveterana masculina Cumplir 65 años o más en 2024  6 horas

Ultraveterana femenina Cumplir 65 años o más en 2024  6 horas

Ultraveterana mixta Cumplir 65 años o más en 2024 6 horas

Junior masculina Cumplir 20 años o menos en 2024  6 horas

Junior femenina Cumplir 20 años o menos en 20246 horas

Junior mixta Cumplir 20 años o menos en 2024  6 horas



CATEGORϧAS OFICIALES

IBEROGAINE
EDAD DURACϥÓN

Hombres Open (HO) Sin límite de edad 12 horas

Femenino Open (DO) Sin límite de edad 12 horas

Mixto Open (XO) Sin límite de edad 12 horas

Veterana Hombres (HV) Cumplir 45 años o más en 202412 horas

Veterana Femenino (DV) Cumplir 45 años o más en 202412 horas

Veterana Mixta (XV) Cumplir 45 años o más en 202412 horas

Superveterana Masculina (HSV) Cumplir 55 años o más en 202412 horas

Superveterana Femenina (DSV) Cumplir 55 años o más en 202412 horas

Superveterana Mixta (XSV) Cumplir 55 años o más en 202412 horas

Ultraveterana Masculina (HUV) Cumplir 65 años o más en 202412 horas

Ultraveterana Femenina (DUV) Cumplir 65 años o más en 202412 horas

Ultraveterana Mixta (XUV) Cumplir 65 años o más en 202412 horas

Junior Masculina (HJJ) Cumplir 23 años o menos en 202412 horas

Junior Femenina (DJJ) Cumplir 23 años o menos en 202412 horas

Junior Mixta (XJJ) Cumplir 23 años o menos en 202412 horas

Juvenil - Veterano
Cumplir 18 años omenos en 2024 

ɀcumplir 45 años o más en 2024
12 horas

A?RCEMPË?Q

ÅHO,DO,XO: CategoríasOpen. Hombres, mujeres y mixtas de todas las edades.

ÅHV, DV,XV: Veteranos . Todos los miembros del equipo con másde 45 años.

ÅHJJ, DJJ: Todos los miembros del equipo tienen que tener menos de 23 años.

ÅHSV, DSV, XSV: Super Veteranos . Todos los miembros del equipo tienen que 

tener 55 añoso más(nota: los super veteranos tambiénclasifican directamente

en la categoríaveteranos ).

ÅHUV, DUV, XUV: Todos los miembros del equipo tienen que tener 65 añoso más

(nota: los ultra veteranos tambiénclasifican directamente en la categoría

veteranos y super veteranos ).

ÅJV: Juvenil-Veterano . Como mínimoun miembro del equipo tiene que tener

menos de 18 añosy otro de másde 45 años.

CAMPEONATO ESPAÑA ϥBEROGAϥNE 12 horas

Importante para las Clasificaciones Iberogaine
ÅSuper Veteranos clasifican directamente también a la categoría veteranos.
ÅUltra veteranos clasifican directamente también a la categoría veteranos y super

veteranos.
ÅLos organizadores pueden incluir alguna categoría de edad en el anterior en el caso 
de pocos equipos (menos 3). Júnior a Open, ultra veteranos a superveteranos , 
superveteranos a veteranos o veteranos a open).
ÅLos participantes menores de 16 años tienen que formar parte de equipos que 
tengan algún componente mayor de 18 años.
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